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Postanowienia ogolne

§1
Opieka nad dzieckiem moze by¢ sprawowana do ukonczenia roku szkolnego, w ktorym
dziecko ukonczy 3 rok zycia lub w przypadku gdy niemozliwe lub utrudnione jest objecie
dziecka wychowaniem przedszkolnym — 4 rok zycia.
W przypadku, gdy dziecko, ktore ukonczyto 3 rok zycia umieszczone jest w ztobku
rodzice tego dziecka, sg zobowigzani do zlozenia podmiotowi prowadzacemu opieke
oswiadczenia o przeszkodach w objeciu dziecka wychowaniem przedszkolnym.

Zadania i organizacja zlobka

§2

W ramach opieki realizowane sg funkcje: opiekuncza, wychowawcza oraz edukacyjna
w stosunku do dzieci, o ktérych mowa w §1.

Personel dziatalno$ci podstawowej realizuje zadania zapewniajace bezposrednia opieke
nad dzieckiem.

Pozostate zadania zwigzane z dziatalnoscia placowki wykonuje personel pomocniczy.
Zasady korzystania z ustug ztobka zawarte sg w odrebnej Umowie zawartej z rodzicami/
opiekunami prawnymi dziecka.

§3
Udzielane $wiadczenia obejmuja:
a) wyzywienie
b) ushugi opiekunczo — wychowawcze
) higiene¢ snu i wypoczynku
d) organizowanie zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych i rozwojowych
w pomieszczeniach ztobka 1 w miar¢ mozliwos$ci na wolnym powietrzu
e) dzialania profilaktyki, promocji zdrowia i zachowan prozdrowotnych
f) dziatania na rzecz ksztaltowania postaw prospotecznych i usamodzielniania si¢
g) udzielania doraznej pomocy medycznej
h) biezacy kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka.

Zapewnienie wyzywienia poprzez:

a) sporzadzanie jadtospisOw w oparciu o obowigzujace normy adekwatne do wieku
dziecka 1 uwzgledniajace rodzaj diety, na jakiej dziecko przebywa (po
dostarczeniu zaswiadczenia od wlasciwego lekarza o koniecznosci wprowadzenia
diety eliminacyjnej)

b) przygotowywanie positkow zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Higienicznej,
Dobrej Praktyki Produkcyjnej oraz systemu HACCP

C) przestrzeganie wymogow sanitarnych podczas przygotowywania positkow

d) estetyczne i higieniczne podawanie positkow dzieciom

e) ciagle doskonalenie sposobu zdrowego zywienia i zasad uktadania jadtospisu

Prowadzenie profilaktyki zdrowotnej promujacej zdrowie poprzez:
a) zapewnienie wlasciwych warunkow sanitarnych
b) zapewnienie opieki pielegniarskiej
€) czuwanie nad stanem higienicznym dzieci



d) obserwacja rozwoju psychofizycznego dzieci

e) propagowanie zdrowego stylu zycia i o§wiaty zdrowotne;j
f) ksztaltowanie nawykow i zachowan prozdrowotnych

g) zapewnienie wlasciwego sposobu zywienia dzieci

4. Biezacy kontakt z rodzicami lub opiekunami prawnymi poprzez:

a) informowanie rodzicow lub opiekunow prawnych o:
— rozwoju psychofizycznym dziecka
— zywieniu
— sposobie pracy z dzieckiem
— podejmowanych przez zlobek dziataniach wspierajacych rozwdj dziecka

b) propagowanie wsrod rodzicow wiedzy o:
— wychowaniu
— racjonalnym zywieniu
— zapobieganiu chorobom

c) podejmowanie wspdlnych z rodzicami dziatanh majacych na celu:
— wspieranie prawidlowego rozwoju dzieci
— poprawe warunkow pobytu dzieci w ztobku

d) udzielanie doraznej pomocy medycznej oraz podawania lekow — zgodnie
z procedurg stanowigca zatgcznik nr 1 do Regulaminu Porzadkowego

5. Do realizacji celow statutowych zlobek posiada odpowiednie pomieszczenia
1 wyposazenie.

6. Podstawowa jednostka organizacyjna zlobka jest grupa, z ktérej tworzy si¢ podgrupy
obejmujace dzieci w zblizonym wieku z uwzglednieniem ich potrzeb, zainteresowan
1 uzdolnien.

7. Dyrektor ztobka powierza poszczegdlne grupy dzieci opiece opiekundow.

8. Ztobek prowadzi dla kazdej grupy dokumentacje, w ktorej umieszcza sie roczny plan
pracy, plan zaje¢ na poszczegdlne miesigce dla danej grupy oraz list¢ obecnosci.

9. Zlobek zapewnia ochrone danych osobowych zgodnie z obowigzujacym prawem.

§4

1. Wnioski, skargi oraz osoby zainteresowane Dyrektor Ztobka przyjmuje w godzinach
pracy w siedzibie ztobka.

2. W zlobku moze dziata¢ rada rodzicow, ktora reprezentuje og6t rodzicow/opiekundw
dzieci uczeszczajacych do zlobka.

3. Radg rodzicow moga tworzy¢ rodzice dzieci uczg¢szczajacych do ztobka.

4. Glownym zadaniem rady rodzicow jest harmonijna wspotpraca z pracownikami ztobka
w celu stworzenia jak najlepszych warunkéw dla dzieci przebywajacych w ztobku.

5. Rada rodzicow uchwala regulamin swojej dziatalnosci, w ktorym okresla
w szczegOlnoSci  wewnetrzng strukturg, tryb pracy rady i1 zasady wydatkowania
funduszy rady rodzicow.

6. Regulamin rady rodzicéw nie moze by¢ sprzeczny z regulaminem ztobka.

7. W ztobku moze dziata¢ tylko jedna rada rodzicow.

8. Kadencja rady rodzicow trwa jeden rok. Czlonkowie rady rodzicow petnig funkcje
spotecznie.

9. Dyrektor ztobka uczestniczy w posiedzeniach rady rodzicow z gtosem doradczym.



§5

1. W celu zapewnienia wlasciwych warunkéw opieki nad dzie¢mi rodzic/opiekun
prawny lub inna osoba przyprowadzajaca dziecko informuje pracownika ztobka, Ze
dziecko jest zdrowe.

2. W przypadku zaobserwowania objawdéw chorobowych, dziecko poddaje si¢ ocenie
pielegniarki lub opiekuna. Jezeli stwierdzi si¢ jakiekolwiek objawy chorobowe
dziecko odsyta si¢ wraz z rodzicem lub inng osoba upowazniong do lekarza.

3. W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych w trakcie pobytu dziecka w ztobku,
pielegniarka lub opiekuna natychmiast informuje rodzica telefonicznie o sytuacji.
Rodzic jest zobowigzany w jak najkrotszym mozliwym terminie odebra¢ dziecko
z placéwki i uda¢ si¢ z nim do lekarza.

4. W przypadku braku mozliwosci kontaktu z rodzicem, pogarszania si¢ stanu dziecka
1 nieobecnosci rodzica, pielegniarka lub opiekuna ma obowigzek wezwacé pogotowie
ratunkowe i niezwtocznie poinformowac o tym fakcie rodzicow.

5. Rodzice dzieci nie uczeszczajacych do zlobka z powodu choroby przed ponownym
przyjSciem powinni przedstawi¢ zaswiadczenie lekarza o dobrym stanie zdrowia po
przebytej chorobie.

6. Rodzice obowigzani sg informowac personel ztobka o kazdym zachorowaniu lub innej
przyczynie nieobecnosci dziecka w ztobku.

7. W przypadku podejrzenia wystapienia choroby zakaznej postgpowanie zgodne
z zalacznikiem nr 2 do Regulaminu Porzadkowego.

§6
1. Po przyjeciu dziecka do ztobka pozostaje ono pod statg opieka fachowego personelu
przez caty okres pobytu, az do odebrania go przez rodzica lub inng upowazniong
osobe.
2. Szczegotowa procedura dotyczaca bezpieczenstwa dzieci podczas pobytu ztobku
stanowi zatacznik nr 3 do Regulaminu Porzadkowego.

§7

1. Jezeli dziecko ma inne niz rowiesnicy potrzeby jezeli chodzi o diet¢, higieng snu,
warunki rozwoju psychomotorycznego lub emocjonalnego rodzice/opiekunowie
prawni winni s3 informowa¢ o tym fakcie personel, po to, aby w granicach
mozliwosci zlobka zapewni¢ dziecku optymalne warunki rozwoju.

2. W przypadku konieczno$ci stosowania specjalistycznej diety u dzieci z alergiami
pokarmowymi konieczne jest potwierdzenie przez lekarza wskazoéwek dotyczacych
zywienia dziecka.

§8

1. Personel jest obowigzany do informowania o stanie psychofizycznym, emocjonalnym
dziecka, a takze o odstepstwach od norm rozwojowych wlasciwych dla rowiesnikow.

2. Jezeli zachowania dziecka wskazujg na takie odstepstwa lub jesli zachowania objawiaja
si¢ nadmierng nadpobudliwo$cig czy agresja zagrazajaca bezpieczenstwu zycia lub
zdrowia samego dziecka lub innych dzieci i personelu zlobka, wowczas personel
informuje rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka oraz dyrektora o zaistniatej sytuacji.
Czynnosci te s3 dokumentowane w karcie obserwacji dziecka. Rodzic moze by¢



poproszony o osobistg obserwacje dziecka w grupie, najlepiej w sposob zalecony przez
psychologa/ pedagoga. Dyrektor moze prosi¢ o opini¢ specjalisty wydang przez poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.

Zaobserwowanie u dziecka sincéw lub innych urazéw poddaje si¢ kazdorazowo ocenie
pielegniarskiej. Jezeli uzna ona, ze urazy te moga wskazywac¢ na to, ze sa skutkiem
stosowania wobec dziecka przemocy fizycznej (bicia, molestowania) niezwlocznie
powiadamia o tym fakcie dyrektora placowki oraz sporzadza stosowng notatk¢ opatrzong
podpisem wiasnym i dyrektora.

O sporzadzeniu notatki informuje si¢ rodzica/opiekuna prawnego dziecka lub osobe
upowazniong.

Jezeli urazy zostang zaobserwowane ponownie, badz jesli urazy stwierdzone po raz
pierwszy nie budza u personelu zadnych watpliwosci, ze sa skutkiem stosowania
przemocy fizycznej, dyrektor ztobka jest zobowigzany skierowac do najblizszej jednostki
policji i prokuratury zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa znecania si¢
nad dzieckiem. Do zawiadomienia dotagcza si¢ uwierzytelnione kserokopie dokumentacji
sporzadzonej przez pielegniarke i1 dyrektora placowki.

Jezeli uraz wymaga natychmiastowe] interwencji lekarza, dyrektor zobowiazany jest
wezwaé pogotowie ratunkowe, zawiadamiajac jednoczesnie policj¢ i prokuraturg, a jezeli
to mozliwe rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka.

§9
Dzieci mogg by¢ odbierane tylko przez rodzicow/opiekunow prawnych dziecka. Za ich
pisemng zgoda dziecko moze by¢ réwniez odebrane przez imiennie upowazniong osobe —
wzOr upowaznienia zatgcznik nr 4 do Regulaminu Porzadkowego .
W przypadku stwierdzenia, ze rodzic/opiekun prawny lub inna upowazniona osoba, co do
ktorej zachodzi podejrzenie, ze nie gwarantuje odpowiedniej opieki nad dzieckiem (stany
emocjonalne, odurzenie alkoholem lub innymi $rodkami i inne) dziecko pozostawia si¢ w
placéwce pod opieka personelu do momentu przybycia zawiadomionej przez pracownika
ztobka innej upowaznionej osoby.
Zyczenie jednego z rodzicoéw dotyczace zakazu odbierania dziecka przez drugiego rodzica
musi by¢ poswiadczone orzeczeniem sagdowym.
W przypadku nie odebrania dziecka ze ztobka przez rodzica/opiekuna prawnego lub innej
upowaznionej osoby najpozniej do godziny zakonczenia pracy zlobka i1 niemoznosSci
skontaktowania si¢ z nimi, a takze w sytuacji przewidzianej w pkt.2 dyrektor lub inny
pracownik zlobka zawiadamia najblizsza jednostk¢ policji o potrzebie umieszczenia
dziecka w najblizszej placowce opiekunczej/ pogotowiu opiekunczym.
O zaistniatej sytuacji w miar¢ mozliwosci pracownicy ztobka staraja si¢ poinformowaé
rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka.
Pielegniarka/Opiekun przyjmuje petng opieke nad dzieckiem przyprowadzonym do Ztobka
w taki sposob, ze powzigt on wiadomosc¢ o fakcie obecno$ci dziecka.
Rodzice/opiekunowie prawni lub upowazniona przez niech osoba przyjmuje petng opieke
nad dzieckiem w momencie odbierania go z rgk opiekuna ztobka, w taki sposob, ze obie
strony rodzic i opiekun powziglty wiadomosc¢ o fakcie odbioru dziecka.



§10

W razie wypadku na terenie ztobka w czasie pobytu dziecka w placowce personel lub
dyrektor natychmiast powiadamia o zaistnialym fakcie rodzicoOw/opiekundéw prawnych
dziecka.

Dziecku na miejscu udzielana jest pierwsza pomoc.

Jezeli to konieczne pracownik lub dyrektor placowki wzywa pogotowie ratunkowe.

Jezeli personel, po ocenie pielegniarki uzna, iz nie ma takiej potrzeby, pielggniarka
zaopatruje dziecko do momentu przybycia rodzicow/opiekunéw prawnych.

W razie S$mierci dziecka dyrektor ma obowigzek natychmiast powiadomic
rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka oraz na ich wniosek udostgpni¢ na miejscu catg
dostepna dokumentacje indywidualng w zakresie wpisow dotyczacych dziecka.

§11

Rodzice i opiekunowie powinni:

1. Wilacza¢ si¢ czynnie w tworzenie programow wychowawczych, programow
profilaktyki i promocji zdrowia, zglaszajac na biezaco swoje pomysty, uwagi
1 propozycje personelowi i dyrektorowi placowki.

Wspolorganizowaé imprezy okolicznosciowe.

Zapoznawac si¢ z ogloszeniami i komunikatami dyrektora ztobka.

Aktywnie uczestniczy¢ w zebraniach rodzicow.

Przestrzega¢ regulaminu porzadkowego placowki oraz doraznych ustalen dyrektora.
Rodzice/opiekunowie prawni dziecka winni informowa¢ o wszelkich zmianach

IS S AN

dotyczacych miejsca pracy, zamieszkania, telefonéw kontaktowych.

§12

1. Zgodnie z umowg zawierang przez rodzicéw z dyrektorem ztobka za pobyt dziecka
w ztobku naliczana jest optata. W jej sktad wchodzi optata za pobyt oraz optata za
wyzywienie zgodnie z aktualng uchwalg Rady Miasta Knurow, ktora zostaje podana
do ogdlnej informacji dla rodzicow na tablicy ogtoszen.

2. Szczegblowe  zasady dotyczace zasad odptatnosci oraz  korzystanie
z przystugujacych zwrotow z tytulu nieobecnosci dziecka w Ztobku zawarte sa
w statucie oraz umowie zawartej z rodzicem/opiekunem prawnym dziecka.

§13

1. Ztobek dziata na zasadzie powszechnej dostepnosci.
W miarg istnienia wolnych miejsc zlobek przyjmuje dzieci przez caty rok.

N

3. Jezeli liczba dzieci zgloszonych do Zlobka przekracza liczbe miejsc, o przyjeciu
decyduje Komisja Rekrutacyjna powotana przez Dyrektora dziatajaca zgodnie
z Regulaminem Rekrutacji wprowadzonym zarzadzeniem dyrektora.
4. Przy przyjeciu do ztobka rodzic obowigzany jest przedstawic:
1) zaswiadczenie lekarza pierwszego kontaktu o stanie zdrowia dziecka i mozliwos$ci
jego uczeszczania do zlobka;
2) zaswiadczenie wlasciwego lekarza o koniecznoS$ci stosowania u dziecka diety ze
wskazaniem jej rodzaju;



5.

3) zaswiadczenie z Powiatowej Stacji Epidemiologicznej w Gliwicach, stwierdzajace
ze dziecko w ciaggu ostatnich trzech dni nie chorowato i nie miato kontaktu
z chorobg zakazng.
4) upowaznienie do odbioru dziecka (jezeli osobg odbierajaca bedzie kto§ inny niz
rodzic, opiekun prawny)
Przy przyjeciu do ztobka rodzic jest zobowigzany przynies¢ wyprawke dla dziecka
w sktadzie:

Wyprawka dziecka:

1.

O N bk owd

Pizamka (nie pajacyk) lub inne zmienne ubranie na zmiane

Obuwie zastepcze (wygodne, najlepiej na rzepy)

Majteczki bawetniane ( jezeli dzieci nie korzystaja z pampersow)

Pampersy (dla dzieci, ktére si¢ moczg)

Bluzeczki i ubrania na zmiang

Luzne spodnie, rajstopy (wygodne, na gumce)

Grzebien dla dzieci, ktore wymagaja czesania (podpisany lakierem do paznokci)
Woreczki na brudne, mokre ubrania

oraz dodatkowo (przynoszone na biezaco wedtug zuzycia):

e Chusteczki higieniczne (100 szt)
e Chusteczki nawilzone

1.

§14
Ramowy rozktad dnia pobytu w ztobku:

Co robimy w zlobku?

6:00—9:

9:00

9:00

Przychodzimy do zlobka, witamy si¢ 1 wspdlnie si¢ rado$nie bawimy

Swobodnie i wspdlnie bawimy si¢ na sali dowolnymi zabawkami

Bawimy si¢ w matych lub wigkszych grupach ulubionymi zabawkami

Cwiczymy — wyrabiajac wtasciwa postawe (poranna gimnastyka)

Przygotowujemy si¢ do $niadania (czynnosci higieniczno-porzadkowe)

Jemy $niadanie — lepiej si¢ nie spdzniaé, niezdrowo jes¢ chlodne positki, smutno
samemu siedzie¢ przy stole

Uczymy si¢ zasad higieny osobistej oraz myjemy zgby

Rozwijamy umiejetnosci samoobstugowe w toalecie

:00—-11:00

Uczestniczymy w zajeciach 1 zabawach: malujemy, rysujemy, §piewamy, tanczymy,
stuchamy i robimy wiele réznych ciekawych rzeczy

Bawimy si¢ w ogrodzie lub wychodzimy na spacer, obserwujemy przyrode

Jemy II $niadanie

Bawimy si¢ w matych lub wigkszych grupach, organizujac zabawy dowolne
Utrwalamy wiersze i piosenki, ktorych si¢ nauczylismy

Spotykamy sie z bajka

Uczestniczymy w zajeciach relaksujacych, wyciszajacych



11:00—13:30

e Przygotowujemy si¢ do obiadu, sprzatamy sale (zabiegi higieniczno-porzadkowe)

e Jemy obiad (wdrazamy si¢ do kulturalnego zachowania si¢ przy stole, uzywamy
zZwrotow grzecznosciowych, przestrzegamy zasady mowienia umiarkowanym glosem,
zasuwamy krzesetko po positku)

e Rozwijamy umiejetnosci samoobstugowe podczas przygotowania do poobiedniego
odpoczynku (probujemy samodzielnie rozbiera¢ si¢ i ubra¢ pizamke)

e Odpoczywamy, $pimy, relaksujemy si¢

13:30—14:30

e Wstajemy 1 ubieramy si¢ samodzielnie lub przy pomocy (zabiegi higieniczno-
porzadkowe)

e Jemy podwieczorek, zawsze co§ zdrowego a czasami co$ stodkiego, ale przede
wszystkim bardzo smacznego

« Utrwalamy zasady higieny osobistej (zabiegi higieniczno-porzadkowe)

14:30 —16:30

N o ok

1.
1)

2)

e Swobodnie i wspolnie bawimy si¢ na sali dowolnymi zabawkami

e Bawimy si¢ w matych lub wigkszych grupach ulubionymi zabawkami, wedtug
indywidualnych zainteresowan

e W zaleznosci od pogody pozostajemy na sali lub wychodzimy na plac zabaw, gdzie
bardzo aktywnie spgdzamy czas

o Prowadzimy zaje¢cia wyrownawcze i indywidualne

e Rozchodzimy si¢ do domu, zegnamy sig, ale jutro znoéw si¢ spotkamy!

W celu zapewnienia prawidlowych warunkéw organizacyjnych dzieci przyprowadza si¢
do zlobka do godziny 8.00 a odbiera po godzinie 14.00. W przypadku innych godzin
przyprowadzania 1 odbioru dziecka rodzic telefonicznie lub osobiscie informuje o fakcie
opiekunow grupy.

Zajecia programowe z dzie¢mi trwaja od 10 do 20 minut w zalezno$ci od podgrupy
wiekowej i mozliwosci psychofizycznych dziecka.

Dzieci nie zmusza si¢ tylko zacheca do jedzenia, zabawy i innej aktywnosci.

W Ztobku nie ma mozliwosci spozywania positkOw przyniesionych z domu.

W Ztobku nie podaje si¢ dzieciom zadnych lekow, nawet tych zaleconych przez lekarza.
W miar¢ mozliwosci umozliwia si¢ dzieciom korzystanie z zabawy na $wiezym
powietrzu.

Prawa dzieci i rodzicow korzystajacych z opieki zlobka

§15

Dziecko korzystajace z opieki Ztobka ma prawo do:
korzystania ze $wiadczen zdrowotnych 1 innych realizowanych, zgodnie ze
wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi metodami i srodkami, zasadami
etyki zawodowej oraz ze szczeg6lng starannoscia,
wlasciwie zorganizowanego procesu opiekunczo-wychowawczego w warunkach
zgodnych z zasadami higieny,



3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

10)
11)

zapewnienie wilasciwych warunkéow do prawidlowego rozwoju dostosowanych do
wieku i potrzeb indywidualnych dziecka,

wszechstronne rozwijanie indywidualnych zainteresowan oraz zdolno$ci ruchowych
I manualnych,

wlasciwie zorganizowanego procesu rozwoju fizycznego i psychicznego,

zyczliwego traktowania w procesie opiekunczo-wychowawczym,

rownego traktowania,

poszanowania intymnosci 1 godnosci,

nietykalno$ci fizycznej a w szczegdlnosci do ochrony przed wszelkimi formami
wyrazania przemocy fizycznej badz psychicznej i poszanowania godnos$ci osobiste;j,
pobytu w Ztobku w warunkach zapewniajacych mu petne bezpieczefistwo,
poszanowania tradycji kulturowe;j i religijnej z poszanowaniem zwyczajow.

2. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, korzystajacy z opieki Ztobka maja prawo do:

1)
2)
3)
4)

pelnej 1 rzetelnej informacji na temat realizacji miesiecznego planu zaje¢ w grupach,
peinej 1 rzetelnej informacji na temat rozwoju psychofizycznego dziecka,

wgladu do dokumentacji medycznej dziecka,

wnoszenia skarg i wnioskOw oraz zastrzezen w zakresie wykonywania zadan przez
Ztobek.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu Porzadkowego

PROCEDURA UDZIELANIA DORAZ'NEJ POMOCY MEDYCZNEJ
ORAZ PODAWANIA LEKOW DZIECIOM
w Miejskim Zlobku w Knurowie

1. Kazdy opiekun/pracownik placowki zobligowany jest do doskonalenia swoich
umiejetnosci w zakresie udzielania pomocy przedmedycznej oraz postepowania zgodnie
z Procedurg organizacji pierwszej pomocy przedmedycznej obowiazujaca w MZ.

2. W przypadku zachorowania dziecka na terenie placowki powiadamia si¢ 0 tym
rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do
niezwlocznego odebrania dziecka z placowki i zapewnienia mu opieki medyczne;.

3. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni nie sg w stanie odebra¢ osobiscie dziecka
z placéwki, moga upowazni¢ inng osobe — zgodnie z wzorem Upowaznienia stanowigcym
zalgcznik nr 5 do Regulaminu Porzadkowego MZ.

4. W sytuacjach naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka wzywane jest pogotowie
ratunkowe, a o zaistnialym zdarzeniu informowani sg rodzice/opiekunowie prawni i dyrektor
placowki.

5. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i1 przybycia rodzicow/opiekundéw
prawnych pozostaje pod opieka opiekuna lub dyrektora.

6. Kazde podanie lekéw w placéwce w szczegolnie uzasadnionych przypadkach (dziecko
przewlekle chore, stan zagrozenia zycia) odbywa si¢ na pisemne upowaznienie rodzicow
(zalacznik nr 1). Rodzice zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ktore
okresla nazwe¢ leku, dawke, czestotliwos¢ podawania i1 okres leczenia. Opiekun wyraza
pisemng zgod¢ na podawanie leku dziecku (zatgcznik nr 2). Lek dostarczony do placowki
musi by¢ w nienaruszonym opakowaniu i otwarty dopiero w obecnos$ci opiekuna/pracownika
placowki podajacego lek.

7. Opiekun/pracownik placowki, ktoéry zauwazyt lub dowiedzial si¢ o wypadku, jakiemu
ulegto dziecko, jest zobowigzany niezwlocznie wudzieli¢ pomocy przedmedycznej
poszkodowanemu dziecku i wezwaé karetke pogotowia. Nastgpnie zabezpiecza miejsce
zdarzenia, powiadamia dyrektora placowki 1 rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka

o zaistniatej sytuacji.

8. Poza przypadkiem podawania lekéw dzieciom przewlekle chorym, stanow zagrozenia
zycia opiekunowie nie podaja lekéw w innych sytuacjach, np. lekéw przeciwbdlowych,
syropow, witamin, antybiotykdw itp.



Zalacznik nr 1
do procedury udzielania doraznej pomocy medycznej oraz podawania lekéw dzieciom w MZ w Knurowie

UPOWAZNIENIE RODZICOW

MY, 1HZE] POAPISANT . ..uvvntettt ettt ettt ettt essee e saeeeanes

.................................................................................................

.................................................................................................

Do upowaznienia zatgczamy aktualne zaswiadczenie lekarskie”™ o koniecznosci
podawania leku.

(imig, nazwisko rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka)

*zaswiadczenie lekarskie, powinno zawieraé: rozpoznanie oraz zalecenia dotyczace podania leku tj. nazwe leku,
dawke, czestotliwo$¢ podawania i okres leczenia



Zalacznik 2

do procedury udzielania doraznej pomocy medycznej oraz podawania lekéw dzieciom w MZ w Knurowie

ZGODA NA PODAWANIE LEKOW
dziecku z chorobg przewleklg lub w sytuacji zagrozenia zycia

Ja, NIZEJ POAPISANY .. .vviitii ettt e et et et e e e e eae e eaa

(lmIQ’naZWlSkopracownlka) ....................................

wyrazam zgode na podawanie dziecku .............ooiiiiiiiiii
(imig, nazwisko dziecka)

LK e

................................................................................................
................................................................................................

.................................................................................................

(imig, nazwisko pracownika placowki)

Oswiadczam, ze zostalem/am poinstruowany/a o sposobie podania leku/wykonania czynnosci
medycznej.
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu Porzadkowego

Procedura dotyczace bezpieczenstwa dzieci podczas ich pobytu
w Miejskim Zlobku w Knurowie

Ztobek sprawuje opieke nad dzie¢mi, dostosowujac metody i sposoby oddzialywan do
wieku dziecka i jego mozliwo$ci rozwojowych, potrzeb §rodowiska z uwzglednieniem
istniejagcych warunkow lokalowych, a w szczego6lnosci zapewnia bezposrednig i statg
opieke nad dzie¢mi w czasie pobytu w placowce oraz w trakcie zaje¢ poza jej terenem.
Opiekun musi by¢ $§wiadomy odpowiedzialnosci za zycie 1 zdrowie dzieci, jaka na nim
spoczywa. Troska o pelne bezpieczenstwo wychowankéw powinna by¢ priorytetem
wszelkich jego dziatan.

Opiekun musi mie¢ §wiadomos¢, ze odpowiada za zdrowie i zycie dzieci, a w przypadku
ich narazenia poniesie za to pelng odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna.

Ztobek zapewnia dzieciom pelne poczucie bezpieczefistwa — zardéwno pod wzgledem
fizycznym, jak i psychicznym, za to poczucie bezpieczenstwa odpowiada rowniez
opiekun.

Opiekun w swoich dzialaniach stosuje obowigzujace przepisy bhp i ppoz., ktore sa
okreslone w ,,Instrukcji Ppoz.” obowiazujacych na terenie placowki.

Dzieci sa przyprowadzane do ztobka od godziny 6.00 przez rodzicow badz inne osoby
upowaznione przez rodzicow. Rodzice sa poinformowani o sposobie przyprowadzania
i odbierania dziecka ze zlobka. Obowigzuje zasada, ze rodzice rozbieraja dziecko
w szatni i wprowadzajg do sali grupy. Analogicznie sami odbieraja dziecko bezposrednio
z grupy.

Odbior dzieci ze ztobka jest mozliwy wylacznie przez rodzicow lub inne osoby przez
nich upowaznione (pisemne upowaznienie powinno by¢ ztozone na poczatku roku
szkolnego, a potem przechowywane w dokumentacji ztobka).

Opiekun powinien nie tylko wiedzie¢, ale takze widzie¢, kto odbiera dziecko ze Zlobka.
Z terenu ogrodu przedszkolnego mozna pozwoli¢ dziecku odej$¢ dopiero wtedy, gdy
rodzic dotarl na miejsce pobytu grupy. Po odebraniu dziecka ze ztobka rodzic nie moze
pozosta¢ na placu zabaw celem dalszej zabawy dziecka, tylko opuszcza teren ztobka.
Dzieci sg objete ciagly opieka, nie mogg by¢ pozostawione bez opieki dorostych nawet na
sekundg.

Od rana s3 organizowane zajecia 1 zabawy, aby dzieci mogly spedzaé czas atrakcyjnie
1 aktywnie. Na opiekunie spoczywa obowigzek takiego zajmowania si¢ dzie¢mi, aby nie
mialy czasu si¢ nudzi¢.

Dzieciom, ktore juz weszly do sali, nie wolno podczas dnia wychodzi¢ z niej
samowolnie, bez powodu i1 dozoru. Nie wolno im tez samowolnie wychodzi¢ z budynku
ztobka. Dziecko przez caly czas powinno by¢ otoczone opieka opiekuna lub
upowaznionego pracownika ztobka.

Podczas zabaw dowolnych w sali zwraca si¢ uwage na zgodng 1 bezpieczng zabawe
dzieci, zgodne korzystanie ze wspdlnych zabawek uczy dzielenia si¢ nimi.

Opiekunowie obserwuja dzieci podczas zabaw, kieruja zabawa lub ja inspiruja,
ewentualnie ingeruja w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli te nie s3 w stanie same ich
rozwigza¢. W czasie zabaw dowolnych opiekun zwraca przede wszystkim uwage na
bezpieczenstwo dzieci, odpowiada za stan zabawek 1 sprzetu, ktorym bawig si¢ dzieci.
Opiekun ustala wspodlnie z dzie¢mi zasady 1 normy obowigzujgce w grupie, wdraza dzieci
systematycznie do zgodnej zabawy, do przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia
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z rowiesnikami, uczestniczy w zabawach dzieci. Zapoznaje dzieci i ich rodzicow
z systemem kar i nagrod obowigzujacych w danej grupie.

Opiekun nie prowadzi rozméw z innymi osobami lub rozmoéow telefonicznych podczas
zabaw dzieci. Jego uwaga powinna by¢ skupiona wylacznie na podopiecznych. Opiekun
powinien mie¢ Swiadomos¢, jakie moga by¢ konsekwencje jego nieuwagi.

Podczas pobytu dzieci na terenie ogrodu przedszkolnego uczy si¢ dzieci korzystania
Z urzadzen do zabaw zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Ustala si¢ normy i zasady
korzystania z tego sprzetu.

Gospodarz ma obowigzek sprawdzi¢, czy urzadzenia ogrodowe sg sprawne i nie stanowig
zadnego zagrozenia dla zdrowia i zycia dzieci. Gospodarz musi mie¢ $wiadomosé
odpowiedzialnosci za nalezyte wykonywanie tego obowigzku.

W czasie pobytu w ogrodzie nie przewiduje si¢ mozliwosci gromadzenia opiekundéw
w jednym miejscu. Opiekunowie powinni by¢ w bezposrednim kontakcie ze swoimi
dzie¢mi i przebywa¢ w miejscach najwickszych zagrozen.

Podczas zabaw nie wolno dzieciom oddala¢ si¢ samowolnie z terenu ogrodu. Dzieci
wychodza 1 wracajg z terenu ogrodu kolumng prowadzong przez opiekuna. Po ustawieniu
dzieci w kolumng opiekun powinien kazdorazowo sprawdzié, czy wszystkie dzieci
bedace w danym dniu w jego grupie znajduja si¢ w kolumnie.

Podczas zajg¢ obowigzkowych zawsze nalezy przemysle¢ organizacyjnie zajecia, tok
¢wiczen ruchowych, przebieg zabawy pod katem bezpieczenstwa dzieci. Opiekun musi
przewidywac¢ ewentualne zagrozenia i im przeciwdzialaé.

Przy przemieszczaniu si¢ grupy, np. do szatni, na wycieczki piesze, dzieci ustawiaja si¢
parami lub w pociagi tak samo si¢ przemieszczajq.

Kazde wyjscie opiekuna z grupa poza teren zlobka wpisywane jest do zeszytu wyjs¢.
Organizacja wycieczek wyjazdowych odbywa si¢ na podstawie pisemnej zgody rodzicow
na udziat dziecka w wycieczce. Przed wyjazdem opiekun powinien przygotowac pisemna
liste dzieci 1 opiekunow oraz sporzadzi¢ karte wycieczki. Opiekunowie 1 kierownik
wycieczki powinni podpisa¢, ze biorg odpowiedzialno$¢ za wymienione na liScie dzieci
podczas wycieczki. Nalezy pamigta¢, ze rodzice nie mogg bra¢ odpowiedzialnosci,
poniewaz nie byli w tym celu przeszkoleni. Odpowiedzialno$¢ ponosza tylko pracownicy
ztobka.

Opiekunowie majg $ci$le wyznaczone godziny pracy z dzie¢mi. Obowigzkiem opiekuna
jest punktualne przychodzenie do pracy; nie jest dopuszczalne spdznianie si¢. Opiekun
ma obowiazek zglosi¢ dyrekcji fakt spdznienia do pracy i podac jego przyczyne.
Opiekunowi nie wolno pozostawi¢ dzieci w grupie bez opieki, gdy nie ma jeszcze
zmiennika. W takiej sytuacji dyrektor ma prawo poleci¢ opiekunowi pozostanie w grupie.
Polecenie dyrektora jest dla opiekuna obowigzujace.

Nie wolno podczas pracy z dzie¢mi zostawi¢ ani na chwile grupy samej. Gdy opiekun
musi wyj$¢, np. do telefonu, toalety, grupa powinna si¢ zaja¢ osoba z obstugi grupy.
Opiekun powinien ograniczy¢ swoja nieobecnos¢ do minimum.

W razie wystapienia wypadku dziecka na terenie ztobka lub poza nim opiekun jest
obowigzany natychmiast powiadomi¢ dyrektora oraz:

— zapewnic¢ udzielenie pierwszej pomocy;

— zawiadomi¢ rodzicow, opiekunow dziecka;

— podja¢ srodki zapobiegawcze (w stosunku do dzieci, opiekundéw czy pozostatych
pracownikow zlobka).
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu Porzadkowego

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
U DZIECI CHOROB

Rodzice przyprowadzaja do ztobka TYLKO DZIECI ZDROWE. W przypadku stwierdzenia
u dziecka alergii (np. przewlekty katar lub kaszel) rodzice sa zobowigzani do przedtozenia
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego alergi¢ powodujaca takie objawy.

W stanach infekcji, chordb skoérnych, zakaznych oraz po urazach (ztamania, zabiegi
chirurgiczne i inne) dziecko nie moze uczeszcza¢ do ztobka do czasu catkowitego wyleczenia.
Rodzice majg obowiazek zglaszania opickunowi wszelkich powaznych dolegliwosci i choréb
zakaznych lub pasozytniczych dziecka.

W przypadku wystgpienia u dziecka choroby zakaznej ztobek ma prawo zada¢ od rodzica,
a rodzice sa zobowigzani do przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego
zakonczenie leczenia.

W przypadku wystapienia u dzieci chordb pasozytniczych, zakaznych opiekun natychmiast
powiadamia rodzica o wystapieniu u dziecka choroby - rodzice, sa zobowigzani do
niezwlocznego odebrania dziecka ze ztobka i podjecia leczenia.

Ztobek niezwlocznie powiadamia innych rodzicow o wystapieniu przypadkéw choroby
pasozytniczej lub zakaznej wsrod dzieci.

Rodzic zobowigzany jest do regularnego sprawdzania czystosci skory, wtoséw dziecka w celu
wykrywania ewentualnej obecnosci pasozytow. W przypadku zaobserwowania choroby
rodzic niezwtocznie powiadamia o tym fakcie ztobek.

Obowiazek wykonania zabiegow w celu skutecznego usuni¢cia chordb pasozytniczych
spoczywa na rodzicach.

W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaznej, pasozytniczej lub
zatrucia pokarmowego, rodzice dziecka zobowigzani sg do poinformowania dyrektora
placowki o zachorowaniu dziecka.

W trakcie leczenia dziecko powinno pozosta¢ w domu, zeby zapobiec przenoszeniu sie
choroby na inne dzieci uczgszczajace do ztobka.

Dziecko wraca do ztobka po zakonczeniu leczenia. Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka,
po przebytej chorobie zakaznej, zobowigzani sa do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza
rodzinnego, Ze dziecko jest zdrowe, leczenie zostalo zakonczone.

Dyrektor zlobka prowadzi dzialania majgce na celu zapobieganiu rozprzestrzenianiu si¢
chorob (dodatkowa dezynfekcja, rygor higieniczny, zmiana diety, informacja dla rodzicow
1 opiekunéw prawnych pozostatych wychowankow).

W przypadku stwierdzenia wystgpienia chorob zakaznych, zatru¢ pokarmowych lub
przebywania na terenie ztobka dzieci chorych, nalezy wzmoc rygor higieniczny. Zwigkszy¢
czestotliwos¢ mycia i dezynfekcji stotow, sanitariatow, zabawek — /zal. nr 1 do procedury
Plan higieny Zlobka.



ROZDZIAL 1
CEL PROCEDURY

§1
Podstawowym celem organu prowadzacego zlobek jest zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa
1 utrzymanie higienicznych warunkow w placéwkach.
Bezpieczenstwo wychowankow moze by¢ zagrozone, gdy zdrowe dzieci s zmuszone do kontaktu
z chorymi w grupie.

§2
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z dzie¢mi potencjalnie chorymi
oraz ustalenie planéw higieny w ztobku tak, aby zdrowe dzieci nie byly narazane na
niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od dziecka chorego lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizujg to
ryzyko.
Niniejsza procedura jest tylko wytyczna do postgpowania, jednak wszystko jest kwestig zdrowego
rozsadku, rozmow 1 wspotpracy z rodzicami.

ROZDZIAL 11
PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY

§3
1. Przedmiotem procedury jest:
1) okreslenie zasad postepowania z dzieckiem potencjalnie chorym,
2) okreslenie zasad postgpowania z dzieckiem chorym — objawy chordb,
3) okreslenie zasad higieny w ztobku.
2. Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow ztobka, wychowankow ztobka, a takze
rodzicow 1 opiekunow prawnych wychowankéw ztobka.

ROZDZIAL 111
DEFINICJE | TERMINY

§4
Choroba — jedno z podstawowych poje¢ medycznych; ogélne okreslenie kazdego odstepstwa od
pelni zdrowia organizmu. Zdefiniowanie stanu chorobowego jest tak samo trudne, jak
sprecyzowanie stanu pelni zdrowia. Choroba polega na zaburzeniu funkcji lub uszkodzeniu
struktury organizmu. O zaistnieniu choroby mozna moéwi¢ wtedy, gdy dziatanie czynnika
chorobotworczego wywotuje niepozadane objawy, roznigce sie od czynnosci zdrowego
organizmu.
Przeziebienie — wirusowa infekcja gornych drog oddechowych. Gtowne objawy to katar, kaszel,
bol gardla i podwyzszona temperatura ciata. Objawy zwykle ustepuja po 5-7 dniach.
Zatrucie - zesp6t objawoéw chorobowych wywotanych dziataniem trucizny na organizm.
Wirusy (fac. virus — trucizna, jad) — skomplikowane czasteczki organiczne niemajace struktury
komorkowej, zbudowane z bialek 1 kwasow nukleinowych. Zawieraja material genetyczny
w postaci RNA (wirusy RNA) lub DNA, wykazuja jednak zarowno cechy komoérkowych
organizmow zywych, jak i materii nieozywionej.
Bakterie (tac. bacteria, od gr. bakterion — pateczka) — grupa mikroorganizméw, stanowiacych
osobne krélestwo. Sg to jednokomoérkowce lub zespoty komoérek o budowie prokariotycznej.



6.

Choroby zakazne, choroby infekcyjne — grupa chor6b ludzi, bedacych nastepstwem zakazenia
ustroju czynnikiem zakaznym i ztamania sit odpornosciowych organizmu (lub w odwrotnej
kolejnosci) lub obecnosci w organizmie bioaktywnych toksyn (jadow) drobnoustrojow. Do
niedawna mianem choroby zakaznej okreslano choroby wywolywane takze przez robaki (np.
owsica), pierwotniaki (np. malaria) i male stawonogi (np. wszawica). Obecnie te choroby
nazywane sg chorobami pasozytniczymi. Choroba zakazna, ktora moze fatwo przenosi¢ Si¢
pomiedzy organizmami w sposob posredni lub bezposredni nosi nazwe choroby zarazliwej.

§5
ROZPOZNAWANIE CHOROB WSROD DZIECI

Szkarlatyna, jak potocznie nazywa si¢ plonice, jest zakazna chorobg bakteryjng, glownie
wieku dzieciecego, wywolywang przez paciorkowce z grupy A. Zakazenia ta grupa
paciorkowcow to najczestsze zakazenia u dzieci, w tym sensie wymagajace szczegodlnej czujnosci,
iZ moga one po ostrym okresie choroby pozostawi¢ stan nosicielstwa, jak i dlugotrwate
nastepstwa w postaci mniej lub bardziej cigzkich i niebezpiecznych dla zdrowia powiktan. Szczyt
zachorowan przypada na miesiace jesienne i zimowe, wtedy odnotowuje sie¢ najwigksza liczbe
nowych infekcji. Zarazi¢ szkarlatyna mozna si¢ nie tylko od osoby chorej na ta sama
chorobe. Infekcje mozna naby¢ réwniez od chorego na anging paciorkowcowa - chorobe
wystepujaca stosunkowo czesto w kazdej grupie wiekowej, jak i od zdrowego nosiciela
paciorkowca - jednak w tym ostatnim przypadku zdarza si¢ to bardzo rzadko. Zakazenie
przenosi si¢ droga kropelkowa, nie jest konieczny nawet bezposredni kontakt z chorym,
gdyz mozna zarazi¢ si¢ rowniez przez uzywanego przez niego rzeczy, w tym odziez, reczniki,
bielizne poscielowa czy inne osobiste przedmioty codziennego uzytku. Poczatek choroby jest
ostry - rozpoczyna si¢ wysoka goraczka siggajaca 39-40 °C, ogdlnym '"rozbiciem" oraz ztym
samopoczuciem. Moga wystapi¢ rowniez bole brzucha, uporczywe nudnosci, u dzieci zas czesto
pojawiaja sie wymioty. Od samego poczatku choroby mamy do czynienia ze zmianami w gardle -
migdatki sg powigkszone, zywoczerwone, zwykle takze pokryte nalotem. Czasami mozna si¢
rowniez spotka¢ z klasyczna ropna anging. Luki podniebienne sa przekrwione, intensywnie
czerwone.

Angina jest powszechnie znana, jako zapalenie migdalkow. W swoim przebiegu atakuje
migdatki podniebne, a takze blong §luzowa gardta. Inaczej mowiac jest to choroba infekcyjna
wywolywana najczesciej przez paciorkowce beta — hemolizujace z grupy A, a takze przez wirusy,
ktore za typowe uznaje Si¢ przy przezigbieniu. Anging moze by¢ wirusowa, bakteryjna,
wrzodziejaca, ktora spowodowana jest wirusami lub bakteriami. Szczegdlnie niebezpieczna jest
odmiana anginy wywolana przez paciorkowce beta - hemolizujace z grupy A, ktéora moze
przyczyni¢ si¢ do powstawania chorob serca, nerek oraz stawow. Angina jest to choroba zakazna,
ktora glownie przenoszona jest droga kropelkows. Do grupy, ktora w szczegolnosci narazona jest
na zachorowanie na t¢ chorobe zalicza sie dzieci. Niemal kazde dziecko, chociaz raz w zyciu
choruje na anging. Glownie choruja dzieci migdzy czwartym a siodmym rokiem zycie. Do
najczestszych przyczyn wystapienia zachorowania mozna zaliczy¢é miedzy innymi kontakt
z osobg, ktora jest zarazona i niedostateczna higieng osobista. Do zarazenia si¢ anging moze
rowniez doj$¢ poprzez dotyk, wystarczy korzysta¢ z rzeczy, z ktorych uprzednio korzystat chory.
Woweczas na naszych dloniach znajduje si¢ bardzo duzo bakterii i po dotknigciu dtonmi nosa lub
ust nastepuje zakazenie. Angina przenoszona jest droga kropelkowa. Jej przyczyny sg bardzo
ztozone i zarazenie moze pochodzi¢ z roznych zrodet.

Glowne objawy w przypadku anginy bakteryjnej oraz wirusowej sa identyczne, charakteryzuja
sie:

Naglym wystepowaniem



Uczuciem ogo6lnego rozbicia

Goraczka do 40°C

Gwattownym 1 ostrym kaszlem

Znacznym powigkszeniem bocznych, szyjnych weztéw chtonnych

Bolami glowy, mig$ni oraz stawow

Bodlem oraz znacznym zaczerwienieniem gardta

Problemem z przelykaniem, powigkszeniem migdatkow

Utrudnionym oddychaniem

Czasami rowniez moze pojawi¢ sie nieprzyjemny zapach z ust

Ponadto przy odmianie bakteryjnej charakterystyczne sg biate plamy w okolicach migdatkow.
Angina stanowi réwniez jeden z glownych objawow dla przewazajacej liczby przypadkow
mononukleozy zakaznej, wowczas wystepuje zazwyczaj odmiana kataralna, btonica badZ angina
wrzodziejaca.

Sepsa, inaczej posocznica, wbrew pozorom nie jest choroba, a jedynie specyficzng reakcja
organizmu na zakazenie. Jest bardzo niebezpieczna, zwlaszcza dla dzieci, 0sob starszych lub o
obnizonej odpornosci np. podczas leczenia szpitalnego. Cechuje ja wysoka smiertelnos¢ — okoto
30% os6b, u ktorych wystapita taka reakcja na zakazenie, umiera. Posocznica jest
ogoblnoustrojowa reakcja na zakazenie. To, czy jakiemus schorzeniu towarzyszy¢ bedzie sepsa
jest kwestig indywidualng — u osob, ktére majg odpowiednie predyspozycje pojawic¢ Si¢ moze
nawet w wyniku pozornie niegroznych zakazen. Znacznie czesciej sepsa wystepuje takze u osob
starszych oraz u dzieci. Zagrozenie stwarza przebywanie w duzych skupiskach ludzkich —
centrach handlowych, przedszkolach, ztobkach.

W poczatkowej fazie sepse charakteryzuja nastgpujace objawy: przyspieszona czynnosé serca,
temperatura ciata ponizej 36 stopni Celsjusza, lub powyzej 38, przyspieszony oddech. Ponadto,
pojawiaja si¢ objawy charakterystyczne dla zakazenia, ktore wywotato posocznice. W przebiegu
sepsy moze tez wystapic¢ charakterystyczna, drobna, czerwona lub sina wysypka — nie znika ona
pod wptywem ucisku. W zapobieganiu sepsie istotne jest zwalczanie wszelkich potencjalnych
zrodet rozwoju zakazenia i chorob — leczenie nawet drobnych przeziebien czy prochnicy.
Powinno si¢ takze wzmacnia¢ odpornos¢ organizmu i unika¢ przyjmowania bez waznego powodu
antybiotykow, ktore ja ostabiaja. Nie istnieje szczepionka przeciwko sepsie, mozna jednak
zaszczepic sie przeciw np. pneumokokom, ktore bardzo cz¢sto ja powoduja.

Swierzb jest zakazna choroba skory, ktéra powoduja pasozyty, jakimi sa swierzbowce.
Dolegliwos¢ ta wystepuje zarowno u zwierzat, jak i ludzi. W tym drugim przypadku chorobg
powoduje $wierzbowiec ludzki. Skéra zostaje zaatakowana przez samice $wierzbowca, ktora
wnika w glab naskorka i tam sklada swoje jaja. Samica pasozyta jest w stanie ztozy¢ dziennie
przynajmniej dwa takie jaja. Gdy z jaj wykluja sie larwy, a trwa to zwykle ok. trzech tygodni,
przemieszczaja si¢ one na powierzchnie skory, a nastepnie dojrzewaja. Wowczas w okolicach, w
ktorych zagniezdzily si¢ larwy, pojawiaja Si¢ zmiany skorne w postaci czerwonej i swedzacej
wysypki. Swierzb najczesciej wystepuje na stopach, tokciach, kostkach

na dloniach miedzy palcami, w okolicach pgpka i brodawek, czasem w okolicach meskich
i zenskich narzadow pitciowych. Badania wykazuja, ze przypadto$c ta pojawia si¢ czesto u dzieci,
ktore czesto korzystaja z placowek publicznych lub bawig si¢ na duzych placach zabaw.
Najczestszym sposobem zarazenia si¢ ta choroba jest bezposredni kontakt z innym chorym,
zarowno powierzchowny, jak i bardziej intymny. Rzadziej zarazamy si¢ poprzez np. dotkniecie
poscieli czy recznika, z ktorego korzystat pacjent. Jesli w pomieszczeniu, w ktérym znajduje si¢
osoba chora, przebywaja inni domownicy warto zdezynfekowaé¢ podtogi, dywany, zmienia¢
reczniki, (a najlepiej nie dzieli¢ ich z osobg zarazong) oraz zmienia¢ czesto posciel. Nalezy takze
unika¢ bezposredniego kontaktu fizycznego z osoba chora. Niestety rozpoznanie choroby bywa
niekiedy trudne, zwlaszcza wsrdd osob mocno dbajacych o higieng osobista, poniewaz moze ona



przypominaé, dzigki towarzyszacym jej dolegliwosciom, zwykta alergie. Jesli jednak mamy do
czynienia z powyzszymi objawami, nalezy jak najszybciej udac si¢ do dermatologa. Gdy choroba
zostanie wykryta we wczesnym jej stadium, leczenie bedzie krotkie i nieuciazliwe, a objawy
powinny szybko mina¢. Swierzb moze zaatakowaé dziecko w kazdym mozliwy miejscu, dlatego
cigzko zapobiegac tej chorobie. Jednak warto regularnie przeprowadza¢ badania dzieci w szkole,
przedszkolu lub innym wigkszym skupisku, by wykluczy¢é mozliwosé¢ wystapienia zakazenia.
Ospa wietrzna to choroba zakazna wywotywana przez kontakt z wirusem ospy wietrznej
i potpasca Choroba przenosi si¢ z czlowiecka na czlowicka. W klimacie umiarkowanym,
zachorowania najczgsciej odnotowywane sg po6zng zimg i wczesng wiosng. Tuz po zakazeniu,
wirus namnaza si¢ w jamie nosowo-gardtowej i okolicznych weztach chtonnych. Po 4-6 dniach
przechodzi do krwiobiegu, narzadéw wewnetrznych (m.in. watroby, $ledziony) i uktadu
nerwowego. Charakterystyczna wysypka wystepuje podczas kolejnej fazy rozsiewu wirusa,
trwajacej od 3 — 7 dni. Moze ona pojawi¢ si¢ nie tylko na skorze, ale rowniez na btonach
sluzowych (okolice jamy ustnej i nosowo-gardtowej, rzadziej w obrgbie Sluzowek krtani i
tchawicy, odbytu, narzadéw piciowych, na rogowce i spojowkach). Pecherzyki na Sluzoéwkach
przechodza w bolesne, ptytkie owrzodzenia. Ucigzliwej wysypce skornej w postaci swedzacych,
grudkowo-pecherzykowych wykwitdow zazwyczaj towarzyszy goraczka do 39°C i zle
samopoczucie. Gltéwnym zrodlem zakazenia jest cztowiek chory na ospe wietrzng. Wirus
przenoszony jest droga kropelkowa, przez kontakt bezposredni i posrednio przez materiat $wiezo
zanieczyszczony zawartoscia pecherzykow od chorej osoby. Uznaje sig, ze wykwity ospowe
(wysypka) moga by¢ zrodlem zakazenia az do momentu wytworzenia sie w ich miejscu strupka.
Zrodlem zakazenia moga byé takze osoby chore na poélpasiec, jednak prawdopodobienstwo
przeniesienia wirusa jest w tym przypadku duzo nizsze.

Roézyczka jest choroba o dwoch obliczach. Nabyta jest przewaznie niegrozna. Przebiega
z wysypka i objawami grypopodobnymi. Jest silnie zakazna, a chorujg na nig gtéwnie dzieci
nabywajac tym samym odpornos¢ na wiele lat. Zakazenie nastgpuje droga kropelkowa lub przez
bezposredni kontakt z materialem zakaznym, np. wydzieling z drég oddechowych, moczem,
katem, krwig. Zarazi¢ si¢ mozna od osoby chorej w okresie od 7 dni przed i do 14 dni po
wystgpieniu wysypki. W populacjach nieszczepionych choroba wystepuje w postaci epidemii, co
6-9 lat, gtdéwnie zimg i wczesng wiosna. Przed wprowadzeniem szczepien zachorowalnosé na
rozyczke byla najwigksza u dzieci w wieku przedszkolnym i w pierwszych klasach szkoty
podstawowej.

Grypa — ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem wirusem grypy.
Grypa przenosi si¢ pomiedzy ludzmi droga kropelkowsa (np. podczas kichania), a najwieksza ilos¢
zachorowan wystepuje podczas sezonowych epidemii. Niedoleczona grypa moze prowadzi¢ m.in.
do wirusowego zapalenia ptuc i oskrzeli, zapalenia zatok, a nawet zapalenia mig$nia sercowego
oraz mozgu. Na wystapienie powiktan wymagajacych leczenia szpitalnego szczegolnie wrazliwe
sa dzieci pomigdzy 6 a 24 miesiagcem zycia, dlatego wymagaja one statej opieki lekarskiej. Grype
leczy si¢ objawowo. Nie nalezy jej nigdy lekcewazyc¢ i trzeba stosowac si¢ do zalecen lekarza.
Chore dziecko powinno pozosta¢ w 16zku w dobrze przewietrzonym pokoju.

Odra - najpowazniejsza wirusowa choroba dzieci. Chorobe, ktorej cecha charakterystyczng jest
drobna wysypka na ciele, wywotuje wirus z rodziny paramyksowirusow, ktory obecny jest
w §luzie z nosa i gardta dzieci lub dorostych. Chory zakaza si¢ droga kropelkows (kaszel,
kichanie). Jeszcze przed wprowadzeniem obowigzkowych szczepien najwickszg liczbe
zachorowan notowano w miesigcach wiosennych. Mozliwos¢ zakazenia pojawia si¢ juz na 5 dni
przed wystgpieniem wysypki i utrzymuje si¢ przez kolejne 5 dni po jej pojawieniu. Czas
wylegania sie¢ odry to 9-15 dni od kontaktu z chorym do pojawienia si¢ wysypki. Niekiedy po
przebyciu odry pojawiaja si¢ komplikacje takie jak zapalenie ucha srodkowego, biegunka,
zapalenie migs$nia sercowego, zapalenie opon mézgowych i najgrozniejsze — odrowe zapalenie
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mozgu. W §rodowisku medycznym odre uwaza Si¢ za najpowazniejsza chorobe wirusowsa dzieci.
Jezeli u dziecka pojawi si¢ podraznienie spojowek, niezyt gardta, gérnych drég oddechowych
i tzw. kaszel ,szczekajacy” (suchy, meczacy), mozemy podejrzewaé¢ odre. Dodatkowo na
wewnetrznych $ciankach policzkow uwidaczniajg si¢ biale plamki podobne do wykwitow
plesniawkowych. Dziecko dostaje wysokiej goraczki, nawet do 40 stopni. Na ciele zaczynaja
mnozy¢ si¢ intensywnie czerwone plamy z nieregularnymi, drobnymi grudkami. Najpierw
pojawiaja Sie na glowie za uszami i na twarzy, by w koncu opanowac cate ciato. Przy tym jednak
dziecko caly czas ma katar i kaszle. Jego spojowki i powieki sg zaczerwienione, oczy mocno
reaguja na swiatto, twarz wyglada jak po dlugotrwatym ptaczu. Stan taki utrzymuje si¢ kilka dni,
po czym wysypka robi sie brunatna, a naskorek na ciele zaczyna si¢ ztuszczac.

Wesz glowowa bytuje na skorze owlosionej glowy i zywi si¢ krwig. Samica wszy w ciagu
miesigca zycia ($rednia dlugos¢ zycia) sktada okoto 300 jaj, ktore nazywamy gnidami, a za
pomoca swoistej wydzieliny przy twierdza gnidy przy nasadzie wlosow. W miare wzrostu
wlosoéw gnidy oddalajg si¢ od powierzchni skory glowy -dzigki temu mozemy w przyblizeniu
okresli¢ czas trwania wszawicy. Do zakazenia wszami dochodzi najczesciej przez kontakt
bezposredni lub posrednio przez np. czapki, grzebienie, szczotki itp. Wszawica najczesciej szerzy
sie¢ wsrod dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym dotyczy rowniez osob 0 niskim poziomie
sanitarno-higienicznym. Podstawg rozpoznania wszawicy jest stwierdzenie pasozytéw lub gnid,
ktoére moga przypominac tupiez, jednakze w przeciwienstwie do tupiezu nie mozna ich tatwo
zdjac¢ wiasnie dzigki wydzielinie, ktorg samica przytwierdza jaja do wtosa. Najczesciej w/w zmian
nalezy szuka¢ w okolicy potylicy, skroniowej oraz zausznej glowy. Bardzo istotnym objawem,
ktoéry moze nasuwac¢ nam podejrzenie, ze mamy do czynienia z wszawica, jest czeste drapanie sie
w glowe dzieci.

Owsica jest choroba pasozytnicza wywotang przez nicienia — Enterobius vermicularis,
popularnie zwanego owsikiem. Jest on najczestszym pasozytem przewodu pokarmowego
cztowieka. W przypadku owsicy to cztowiek jest jednoczesnie zrodtem zakazenia i rezerwuarem
pasozyta. Aby doszto do zakazenia jaja owsika musza zosta¢ potkniete. Najczgsciej sa one
wprowadzane do przewodu pokarmowego za posrednictwem ,,brudnych ragk“ — w wyniku
kontaktu bezposredniego z chorymi lub posredniego (np. brudna posciel, deska sedesowa,
skazone zabawki). Objawy charakterystycznym dla owsicy jest wiasnie $§wiad odbytu, ktory
wystepuje w nocy. Moze by¢ przyczyna min. bezsennosci. U oséb stwierdza si¢ rowniez utrate
apetytu oraz drazliwos¢. Cho¢ trzeba by¢ swiadomym, ze wiekszos¢ zakazen moze przebiegaé
bezobjawowo!



Zatacznik 1 do procedury postepowania w przypadku
wystgpienia u dzieci chorob W MZ w Knurowie

PLAN HIGIENY ZELOBKA
CcoO? JAK? . CzZzYM? KIEDY? KTO?
Obiekt Czynnos¢ Srodki dezynfekcyjne/ Zastosowanie Osoba odpowiedzialna
procedury
Mycie rak: pobra¢ z dozownika | Antybakteryjne Mydlo w przed rozpoczeciem i po zakoniczeniu | Personel Ztobka,

ptyn myjacy, nanies¢ na
zwilzone dtonie i umy¢.
Osuszy¢ recznikiem

plynie lub Plyn do mycia rak

pracy
przed podaniem positku
W razie potrzeby

dzieci

Mycie rak papierowym lub suszarkg
o3 Higieniczna dezynfekcja rak: | Srodek dezynfekujacy AHD — przed rozpoczeciem i po zakonczeniu | Personel ztobka
| R\Q preparat dezynfekcyjny pobra¢ z | 2000 —higieniczna dezynfekcja pracy
J ES dozownika, nanie$¢ na suche rak Na uprzednio doktadnie przed podaniem positku
V= rece i weieraé 30 sek. umyte i wytarte jednorazowym W razie potrzeby
’ mJ rgcznikiem rece, nanies¢ 3 ml
Dezynfekcja rak preparatu. Doktadnie wciera¢ w

skore rak, az do wyschnigcia
(ok. 30 sek.). Preparat stosuje
sie nierozcienczony!

Male i trudno dost¢pne
powierzchnie (stoliki,

krzesta) odporne na dzialanie
alkoholi

Szybka dezynfekcja
powierzchni poprzez spryskanie
lub przetarcie: spryskac¢ lub
przetrze¢ gotowym do uzycia
preparatem dezynfekcyjnym
przeznaczonym do szybkiej
dezynfekcji

VC 430 Gotowy do uzycia
ptynny, alkoholowy preparat
dezynfekcyjno-myjacy na bazie
czwartorzedowych zwiazkow
amoniowych o dziataniu
grzybobojczym (w zakresie
drozdzakobdjczym) i
bakteriobojczym, w tym Tbec.
DEZOPOL VC 420
Skoncentrowany preparat
dezynfekcyjno-myjacy na bazie
czwartorzedowych zwigzkow
amoniowych o dziataniu
bakteriobojczym i
grzybobojczym, przeznaczony
do mycia i dezynfekgcji
wodoodpornych powierzchni:
podtdg Scian i sprzetow.

przed rozpoczeciem i po zakonczeniu
pracy

po kazdym przypadku kontaminacji
w razie potrzeby

w czasie nasilonego wystepowania
biegunek i przezigbien zaleca si¢
czgstsze stosowanie

Personel ztobka




Zabawki

/

G
)

=0

Spryska¢ zabawki, pozostawic¢
do wyschniecia, nastepnie
doktadnie wyptukaé. Nie
stosowa¢ do zabawek
pluszowych. Zabawki pluszowe
prane w pralkach
automatycznych z
wykorzystaniem odpowiednich
temperatur

VC 430 Gotowy do uzycia
ptynny, alkoholowy preparat
dezynfekcyjno-myjacy na bazie
czwartorzedowych zwiazkow
amoniowych o dziataniu
grzybobdjczym (w zakresie
drozdzakobojczym) i
bakteriobojczym, w tym Tbec.

w razie potrzeby

e po kazdym przypadku kontaminacji

w czasie nasilonego wystepowania
biegunek i przezigbien zaleca si¢
czestsze stosowanie

Personel ztobka

Pomieszczenia (bawialnia,
sypialnia, szatnia, lazienka)
n n

&

o= | =

Mycie i dezynfekcja $cian,
podtog, wanien i brodzikow:
przygotowac roztwor preparatu
dezynfekcyjno-myjacego, zmy¢
dezynfekowane powierzchnie za
pomoca mopa lub Sciereczki.
Pozostawi¢ do wyschniecia.

Preparat: DEZOPOL VC 420
Skoncentrowany preparat
dezynfekcyjno-myjacy na bazie
czwartorzedowych zwiazkow
amoniowych o dziataniu
bakteriobojczym i
grzybobojczym, przeznaczony
do mycia i dezynfekcji
wodoodpornych powierzchni:
podtog $cian i sprzetow.

po kazdym przypadku kontaminacji
W razie potrzeby

Personel ztobka

)

Sanitariaty

Dezynfekcja suchych
powierzchni klozetow,
spluczek, umywalek.

Preparat: Domestos
Zaggszczony ptyn czyszczaco-
dezenfekujacy o roznorodnym
zastosowaniu. Dezynfekuje,
czys$ci, wybiela. Zabija wszelkie
zarazki (bakterie, wirusy i
grzyby).

Nierozcienczony: Muszla
toaletowa, umywalki
Rozprowadzi¢ ptyn
réwnomiernie po powierzchni i
sptuka¢ woda po 15 min.
Rozienczony:

Duze powierzchnie (np.
podtogi, kafelki): Dodaj 50 ml
ptynu (1 nakretka =20 ml) do 5
| wody. Do czyszczenia podtogi
nie uzywaj nierozcienczonego
plynu.

e po kazdym przypadku kontaminacji

w razie potrzeby

e w czasie nasilonego wystgpowania

biegunek i przezigbien zaleca si¢
czgstsze stosowanie

Personel ztobka
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Zatacznik nr 3 do Regulaminu Porzadkowego

Procedura dotyczace bezpieczenstwa dzieci podczas ich pobytu
w Miejskim Zlobku w Knurowie

Ztobek sprawuje opieke nad dzie¢mi, dostosowujac metody i sposoby oddziatywan do wieku
dziecka i1 jego mozliwosci rozwojowych, potrzeb srodowiska z uwzglednieniem istniejagcych
warunkow lokalowych, a w szczegdlnosci zapewnia bezposrednig 1 stalg opieke nad dzie¢mi w
czasie pobytu w placowce oraz w trakcie zajg¢ poza jej terenem.

Opiekun musi by¢ $wiadomy odpowiedzialno$ci za zycie i zdrowie dzieci, jaka na nim
spoczywa. Troska o0 pelne bezpieczenstwo wychowankow powinna by¢ priorytetem wszelkich
jego dziatan.

Opiekun musi mie¢ $wiadomos¢, ze odpowiada za zdrowie 1 zycie dzieci, a w przypadku ich
narazenia poniesie za to pelng odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna.

Ztobek zapewnia dzieciom pelne poczucie bezpieczenstwa — zardowno pod wzgledem fizycznym,
jak 1 psychicznym, za to poczucie bezpieczenstwa odpowiada rdwniez opiekun.

Opiekun w swoich dzialaniach stosuje obowigzujace przepisy bhp i ppoz., ktore sg okreslone
w ,,Instrukcji BHP” i ,,Instrukcji Ppoz.” obowigzujacych na terenie placowki.

Dzieci sg przyprowadzane do ztobka od godziny 6.00 przez rodzicow badz inne osoby
upowaznione przez rodzicow. Rodzice s3 poinformowani o sposobie przyprowadzania
i odbierania dziecka ze zlobka. Obowigzuje zasada, ze rodzice rozbierajg dziecko w szatni
1 wprowadzaja do sali grupy. Analogicznie sami odbierajg dziecko bezposrednio z grupy.

Odbior dzieci ze ztobka jest mozliwy wylacznie przez rodzicow lub inne osoby przez nich
upowaznione (pisemne upowaznienie powinno by¢ zlozone na poczatku roku szkolnego,
a potem przechowywane w dokumentacji ztobka).

Opiekun powinien nie tylko wiedzie¢, ale takze widzie¢, kto odbiera dziecko ze ztobka. Z terenu
ogrodu przedszkolnego mozna pozwoli¢ dziecku odej$¢ dopiero wtedy, gdy rodzic dotarl na
miejsce pobytu grupy. Po odebraniu dziecka ze ztobka rodzic nie moze pozosta¢ na placu zabaw
celem dalszej zabawy dziecka, tylko opuszcza teren zlobka.

Dzieci s3 objete ciagla opieka, nie moga by¢ pozostawione bez opieki dorostych nawet na
sekunde.

Od rana s3 organizowane zaj¢cia 1 zabawy, aby dzieci mogly spedzal czas atrakcyjnie
1 aktywnie. Na opiekunie spoczywa obowigzek takiego zajmowania si¢ dzie¢mi, aby nie mialy
czasu si¢ nudzic.

Dzieciom, ktoére juz weszty do sali, nie wolno podczas dnia wychodzi¢ z niej samowolnie, bez
powodu 1 dozoru. Nie wolno im tez samowolnie wychodzi¢ z budynku zlobka. Dziecko przez
caty czas powinno by¢ otoczone opieka opiekuna lub upowaznionego pracownika ztobka.
Podczas zabaw dowolnych w sali zwraca si¢ uwage na zgodng i bezpieczng zabawe dzieci,
zgodne korzystanie ze wspolnych zabawek uczy dzielenia si¢ nimi.

Opiekunowie obserwuja dzieci podczas zabaw, kieruja zabawa lub ja inspiruja, ewentualnie
ingeruja w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli te nie s3 w stanie same ich rozwigzaé. W czasie
zabaw dowolnych opiekun zwraca przede wszystkim uwage na bezpieczenstwo dzieci,
odpowiada za stan zabawek 1 sprzetu, ktorym bawig si¢ dzieci.

Opiekun ustala wspolnie z dzie¢mi zasady 1 normy obowigzujagce w grupie, wdraza dzieci
systematycznie do zgodnej zabawy, do przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia
z rowiesnikami, uczestniczy w zabawach dzieci. Zapoznaje dzieci i ich rodzicoOw z systemem kar
1 nagrod obowiazujacych w danej grupie.
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Opiekun nie prowadzi rozméw z innymi osobami lub rozmow telefonicznych podczas zabaw
dzieci. Jego uwaga powinna by¢ skupiona wylgcznie na podopiecznych. Opiekun powinien mie¢
swiadomos¢, jakie mogg by¢ konsekwencje jego nieuwagi.

Podczas pobytu dzieci na terenie ogrodu przedszkolnego uczy si¢ dzieci korzystania z urzadzen
do zabaw zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Ustala si¢ normy i zasady korzystania z tego
Sprzetu.

Gospodarz ma obowigzek sprawdzié, czy urzadzenia ogrodowe sg sprawne i nie stanowig
zadnego zagrozenia dla zdrowia 1 zycia dzieci. Gospodarz musi mie¢ $wiadomosé
odpowiedzialno$ci za nalezyte wykonywanie tego obowigzku.

W czasie pobytu w ogrodzie nie przewiduje si¢ mozliwosci gromadzenia opiekunéow w jednym
miejscu. Opiekunowie powinni by¢ w bezposrednim kontakcie ze swoimi dzie¢mi i przebywaé
w miejscach najwiekszych zagrozen.

Podczas zabaw nie wolno dzieciom oddala¢ si¢ samowolnie z terenu ogrodu. Dzieci wychodzg
1 wracaja z terenu ogrodu kolumng prowadzong przez opiekuna. Po ustawieniu dzieci w kolumng
opiekun powinien kazdorazowo sprawdzi¢, czy wszystkie dzieci bedace w danym dniu w jego
grupie znajdujg si¢ w kolumnie.

Podczas zajg¢ obowigzkowych zawsze nalezy przemysle¢ organizacyjnie zajecia, tok ¢wiczen
ruchowych, przebieg zabawy pod katem bezpieczenstwa dzieci. Opiekun musi przewidywaé
ewentualne zagrozenia i im przeciwdziatac.

Przy przemieszczaniu si¢ grupy, np. do szatni, na wycieczki piesze, dzieci ustawiajg si¢ parami
lub w pociagi tak samo si¢ przemieszczaja.

Kazde wyjscie opiekuna z grupg poza teren ztobka wpisywane jest do zeszytu wyjs¢.
Organizacja wycieczek wyjazdowych odbywa si¢ na podstawie pisemnej zgody rodzicoOw na
udzial dziecka w wycieczce. Przed wyjazdem opiekun powinien przygotowac pisemng liste
dzieci 1 opiekunow oraz sporzadzi¢ kartg wycieczki. Opiekunowie i Kkierownik wycieczki
powinni podpisaé, ze biorg odpowiedzialno§¢ za wymienione na liScie dzieci podczas wycieczki.
Nalezy pamigtaé, ze rodzice nie mogg bra¢ odpowiedzialnosci, poniewaz nie byli w tym celu
przeszkoleni. Odpowiedzialno$¢ ponosza tylko pracownicy ztobka.

Opiekunowie majg $cisSle wyznaczone godziny pracy z dzieémi. Obowigzkiem opiekuna jest
punktualne przychodzenie do pracy; nie jest dopuszczalne spdznianie si¢. Opiekun ma
obowigzek zglosi¢ dyrekeji fakt spoznienia do pracy 1 podac jego przyczyng.

Opiekunowi nie wolno pozostawi¢ dzieci w grupie bez opieki, gdy nie ma jeszcze zmiennika.
W takiej sytuacji dyrektor ma prawo poleci¢ opiekunowi pozostanie w grupie. Polecenie
dyrektora jest dla opiekuna obowigzujace.

Nie wolno podczas pracy z dzie¢mi zostawi¢ ani na chwile grupy samej. Gdy opiekun musi
wyjs¢, np. do telefonu, toalety, grupa powinna si¢ zaja¢ osoba z obstugi grupy. Opiekun
powinien ograniczy¢ swoja nieobecno$¢ do minimum.

W razie wystapienia wypadku dziecka na terenie ztobka lub poza nim opiekun jest obowigzany
natychmiast powiadomi¢ dyrektora oraz:

— zapewnic¢ udzielenie pierwszej pomocy;

— zawiadomi¢ rodzicow, opiekunow dziecka;

— podja¢ $rodki zapobiegawcze (w stosunku do dzieci, opiekundéw czy pozostatych pracownikoéw
ztobka).



Zatacznik nr 4 do Regulaminu Porzadkowego

Nazwisko i imi¢ ojca/opiekuna prawnego dziecka

UPOWAZNIENIE STALE
DO ODBIORU DZIECKA Z MIEJSKIEGO ZEOBKA W KNUROWIE

W roKU SZKOINYM «.ueieinieiniiiiiieiaeecnnn

(imi¢ i nazwisko, PESEL)

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z informacja o przetwarzaniu danych osobowych, stanowiacych zalacznik
do niniejszego upowaznienia.

KNUrOW, ANIa ..o

(imig i nazwisko, PESEL)

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z informacjg o przetwarzaniu danych osobowych, stanowigcych zatacznik
do niniejszego upowaznienia.

KNUrOW, ANIa oo

(imig i nazwisko, PESEL)

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z informacjg o przetwarzaniu danych osobowych, stanowigcych zatacznik
do niniejszego upowaznienia.

KNUrOw, dnia ....ooovviiiii e
podpis 0soby upowaznionej

Bierzemy/Biore na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawna za bezpieczenstwo odebranego dziecka od
momentu jego odbioru przez wskazana powyzej upowazniona przez nas/przeze mnie osobe.

(czytelny podpis matki/opiekuna prawnego) (czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Zatgczniki:
1. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych.



Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Informujemy, Ze Miejski Ztobek w Knurowie przetwarza informacje, w tym informacje, ktére na gruncie Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (dalej: RODO lub Rozporzadzenie), stanowia dane osobowe.

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych, mamy obowigzek poda¢ informacje
dotyczace przetwarzania danych osobowych okre$lone w art. 13 lub 14 RODO — w zalezno$ci od tego, czy zostaly one
pozyskane bezposrednio od osoby, ktorej dane dotycza, czy tez z innych zrodet.

W zwiagzku z powyzszym, informujemy Panstwa, Ze:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych (zwanym dalej ,,Administratorem™) jest Miejski Ztobek w Knurowie
z siedzibg: 44-196 Knuréw, ul. Wiosenna 1 reprezentowany przez Dyrektora.

Z Administratorem mozna kontaktowac si¢ pisemnie, za pomocg poczty tradycyjnej na adres: 44-196 Knurow,
ul. Wiosenna 1, lub pocztg elektroniczng pod adresem: zm@knurow.edu.pl.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowa¢ si¢ pisemnie za pomocg poczty
tradycyjnej na adres: 44-196 Knurow, al. Lipowa 12 lub pocztg elektroniczng pod adresem: iodo@knurow.edu.pl.

3. Panstwa dane osobowe sg przetwarzane w celu zapewnienia mozliwosci odbioru dzieci z Miejskiego Ztobka przez
upowaznione osoby, a podstawa przetwarzania danych jest realizacja przez Administratora ustawowych
i statutowych zadan, zwigzanych z zapewnieniem opieki na dzieémi uczeszczajacymi do Miejskiego Zlobka
okreslonych w ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2018, poz. 603) — art.
6 ust. 1 lit. e) RODO.

4. Panstwa dane osobowe mozemy udostepnia¢ podmiotom, ktore §wiadcza ustugi informatyczne, ushugi prawnicze,
dostarczaja nam oprogramowanie niezb¢dne do wykonywania naszych zadan oraz Miejskiemu Centrum Edukacji
w Knurowie.

5. Panstwa dane nie bgda przez nas przekazywane poza teren Unii Europejskiej ani Europejskiego Obszaru
Gospodarczego.

6. Panstwa dane beda przez nas przechowane przez okres przechowania dokumentacji okreslony w obowigzujacych
przepisach, w tym w ustawie z dnia 15 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach (Dz. U. z 2018 r., poz. 217 t.j. ze zm.).

7. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych, przystuguja Panstwu nastepujace prawa:

a) prawo dostepu do Panstwa danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo zadania sprostowania (poprawienia) Panstwa danych, jesli sa one nieprawidtowe;

€) prawo zadania usuni¢cia Panstwa danych;

d) prawo zadania ograniczenia przetwarzania danych;

e) prawo do przenoszenia danych, jezeli zostaly one dostarczone na podstawie Panstwa zgody lub na podstawie
umowy i przetwarzanie odbywa si¢ w sposob zautomatyzowany;

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych lub innego
wlasciwego organu nadzorczego);

g) prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych, jezeli dane zostaly nam dostarczone na
podstawie Panstwa zgody jako podstawy przetwarzania danych; cofniecie zgody nie bedzie wptywaé na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie Panstwa zgody przed jej wycofaniem.

W wypadkach okreslonych w RODO majg Panstwo prawo w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw wobec
przetwarzania Panstwa danych osobowych, z przyczyn zwigzanych z Panstwa szczeg6lng sytuacja.

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest niezbedne dla wywigzania si¢ przez Administratora
z obowigzkoéw okreslonych w przepisach, bedacych podstawg prawng przetwarzania, o ktérych mowa w pkt 3.
Konsekwencja niepodania danych osoby upowaznionej do odbioru dziecka moze by¢é w szczegodlnosci brak mozliwosci
odbioru dziecka przez osobe, ktdre dane nie zostaty uprzednio udostepnione Administratorowi przez opiekuna prawnego
dziecka.
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